
こころの医療センター

〒762-0023 香川県坂出市加茂町963番地
TEL：（0877）48-2700　FAX：（0877）48-2886
http://goshikidai.or.jp/

こころの医療センター 五色台 広報誌 every smile2025年7月号　発行日：2025年7月1日　発行所：中讃地域生活支援センター　発行人：佐藤 仁
編集者：every smile編集委員会／竹内望美・津﨑真理子（こころの医療センター 五色台）
　　　　　　　　　　　　　　　土井勇人（介護老人保健施設五色台） 　吉田理恵(中讃地域生活支援センター)　
※every smileを発送いたします。必要な方は、こころの医療センター 五色台までご連絡下さい。

デイ・ナイト・ケア ファミーユ
デイ・ナイト・ケア プルミエ
カフェプルミエ
デイ・ナイト・ケア オリバ
デイ・ケア  コラゾン
重度認知症デイ・ケア  サンテ
児童・思春期デイ・ケア  パローレ

TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-3887
TEL（0877）59-4003
TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-2700

訪問看護ステーション Gステーション
香川県坂出市加茂町619番1

事業所内保育園 オリーブガーデン

TEL（0877）48-0061
 

TEL（0877）59-4330

こころの医療センター 五色台院内施設

医療法人社団五色会関連施設

五色台クリニック
高松市寿町1丁目4番3号高松中央通りビル8階

TEL（087）822-2311
サテライトクリニック

TEL（0877）56-3200
TEL（0877）48-2811

TEL（0877）59-4567

社会復帰施設

中讃地域生活支援センター
こころのケア グループホーム 五色台
香川県坂出市加茂町700番地13

就労継続支援施設B型 ドリームワークス

高齢者施設

やすらぎホームさぬきのくに
香川県坂出市加茂町120番地1

TEL（0877）56-3035

介護老人保健施設 五色台
グループホームたまもよし
香川県坂出市加茂町194番地1

TEL（0877）48-3300
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至林田港 デイナイトケア オリバ

訪問看護ステーション Gステーション

介護老人保健施設 五色台
グループホームたまもよし

介護付有料老人ホーム
やすらぎホームさぬきのくに

中讃地域生活支援センター
こころのケア

グループホーム五色台

デイナイトケア
プルミエ

プルミエⅡ

カフェ プルミエ
デイナイトケア ファミーユ

こころの医療センター

五色台

〈診療科目〉

〈診療時間〉

精神科、児童・思春期精神科、
老年精神科、心療内科、内科、歯科
診察科目 診察時間曜日

精神科
児童・思春期精神科
老年精神科
心療内科
内科

歯科

月～金
午前   9:00～12:00
午後 13:30～17:00
（※初診の受付は16:00まで）

月～土 午前   9:00～12:00
午後 13:30～17:00

土 午前   9:00～12:00
午後休診

就労継続支援施設B型 ドリームワークス
事業所内保育園 オリーブガーデン
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[ 医療法人社団五色会　会報誌●エブリィスマイル ]

きつねうどん
メニュー紹介

　毎週木曜日のうどんは患
者様に人気があり、肉・五目・
おろしなど様々な種類があ
ります。きつねうどんは甘辛
く炊いたお揚げがうどんの
お出汁もたっぷり吸って、噛
んだ瞬間うまみがじゅわっ
と出てきます。お揚げに含ま
れる大豆イソフラボンは、美
肌効果や骨粗しょう症の予
防が期待できます。

給食課



唐渡　希こころの医療センター五色台　医事課　係長表 紙 の 人
　医療法人社団五色会に入職して７年目を迎えます。医事課では日々の外来請求業務やレセプト請求業務を行いながら、現在は
院内で発足した働き方改革委員会の一員として業務の見直しや、労務管理の一環として医事課の職員との面談を実施するなど
業務の幅も広がってきました。プライベートでは二児の母として育児に奮闘しています。二度の育児休業を取得し、短時間勤務や
事業所内保育所など法人の制度を活用して職場復帰させていただきました。まだ子どもが小さく、仕事と家庭の両立の大変さを
感じる事もしばしばありますが、上司や同僚の理解とフォロー、家族の支えにとても助けられています。感謝の気持ちを持ち、こ
れからも頑張っていきたいと思います。医事課には若い職員が多い為、皆のライフステージが変わっても仕事を続けていけるよ
うに、また、経験豊富な職員の育成が患者様へのサービス向上にも繋がると信じて、今後も業務の見直しや職員間の相互サポー
トには特に注力していきたいです。

新棟紹介

七夕まつり

院内学級(スマイル教室)オープンセレモニー

老健五色台　縁日

　七夕には、織姫と彦星が天の川を渡って年に一度会えるという伝説があります。オリーブガーデンの子どもたちも、そ
の伝説にちなんでお星さまを使った遊びをしたり、笹の葉に短冊を吊るしたりして七夕を楽しみます。季節ごとの行事を
通して日本の文化を体感できるよう、様々な遊びを取り入れていきたいと思います。

　院内学級(スマイル教室)の開室式が開催されました。県・市教育委員会や各小・
中学校の校長先生など大勢の方々が参加され、坂出市の有福哲二市長より挨拶
があり、テープカットが行われました。
　院内学級は坂出市立白峰中学校と坂出市立加茂小学校の特別支援学級に位
置付けられ、５月より授業を行っています。教育と医療が一体となって、子どもた
ちが未来への希望を持ち続けられることを目標にし、支援していきます。

　

　外来、薬局、事務部署がプルミエⅡより新棟へ引っ越ししました。受付や待
合室も広く、さらに診察室は10診まで対応できるようになり、より快適で安心
してご利用いただける環境が整いました。
　また厨房も改修工事を終え、新しく生まれ変わりました。清潔で機能的な設
備のもと、安心・安全な食事を調理し提供していきます。

　老健五色台では、6月4日に縁日(えんにち)を開催しました。昨年までこの時期に開いていた若葉まつりからバトンタッ
チし、今回初めての開催となりました。13組の利用者様のご家族がお越しくださり、ともに楽しいひと時をお過ごしいた
だきました。施設長の挨拶の後、模擬店でアイスぜんざいやフライドポテトなどを振る舞い、職員によるサックス・バンドの
演奏が会場を楽しませてくれました。最後のビンゴ抽選会では、当たった利用者様はお気に入りのジュースやお菓子を獲
得されていました。
　参加された皆様の楽しそうな笑顔をたくさん見ることができた縁日、次回も利用者様・そのご家族に楽しんでいただけ
るように職員一同頑張りたいと思います。


