
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まってから、早半年･･･あっとゆう間にもう１０月ですね。涼しさを感じる虫の声に、色づ

く木々、お散歩など戸外で過ごしやすい季節になりました。園の畑でいも掘りをしたり、お散歩に出かけ

たりと季節の移り変わりを感じています。今月は運動会やハロウィンなど楽しいことが盛りだくさん！子

どもたちの楽しそうな姿が見られることが職員の励みになっています。 

 

ごあいさつ 

【0 歳児】・保育者に抱っこされたり、あやされたり、スキンシ

ップを取りながら安心して過ごせるようにする 

【1 歳児】・散歩や園庭、戸外遊びを通して秋の自然に興味を持

って触れる 

     ・保育者や友だちと体を動かして遊ぶことを楽しむ 

【2 歳児】・戸外や室内で保育者や友だちと一緒に体を動かして

遊び、バランス感覚を育みながら運動発達を促す 

     ・箸や皿の正しい持ち方や食事のマナーを知る 

  

 

 

２０２１年 

１０月号 

13 日（水）運動会 

18 日（月）身体測定 

25 日（月）避難訓練 

29 日（金）ハロウィン 

 

 ぞうさんのぼうし 

どんぐりコロコロ 

 

子どもの目は毎日発達していて、両目の視力機能は６

歳頃にほぼ完成すると言われています。その後に視力

が低下するのは、幼い頃の姿勢や体の動かし方が関係

しているそうです。自然の中で十分に遊ばせ、外の景

色をたくさん見せることで子どもの視力を育てていき

ましょう。 

 

１０月１０日は目の愛護デー 

 

※ お知らせとお願い ※  

◎１０月から乗馬が再開します。 

毎週火曜日は長ズボンをはいて 

登園してください。(１～２歳児) 

 

きのこのこ 

あきをみつけたよ 

 

いも掘りをしました。春に植えたさつ

まいもを収穫しました。みんなでとった

さつまいもの味は、素朴な甘さでおいし

かったようです。ふかして食べました！ 

 

うんとこしょ！どっこいしょ！ 


