
 

 

五色台の木々の葉っぱが赤や黄色に色づき始め、朝夕の冷え込みが感じられる季節になりました。 

先月はセラピーガーデンで芋ほりを楽しみ、ピザ釜で本格焼き芋にしてもらいました。今月は東鴨神社

までの遠足に挑戦です。どんぐりや落ち葉を拾いながら元気に歩いていけたらと思います。だんだん寒

くなっていきますが、寒さに負けない体力づくりをしていきたいと思います。 

ごあいさつ 

 今月の予定 

今月のねらい 

【0歳児】 安心、安全な環境で感染予防に努め、 

      戸外遊びを保育者や友だちと楽しむ 

【1歳児】 寒さに負けず、戸外でたくさん身体を動かして遊ぶ 

【2歳児】 戸外で友だちと一緒に身体を動かして遊び、 

      遊びの中でのルールを理解して守ろうとする 

 お知らせとお願い  
・11/5(木)園外保育で東鴨神社まで散歩に出かける予定です。 

動きやすい服装、足に合った靴を着用して下さい。 

・持ち物の名前の確認を今一度お願いします。 

洋服・肌着・くつ下・靴等全ての持ち物にお名前をご記入下さい。 

・クリスマス会を 12/24(木)10：00～行う予定です。 

今年は園内で保護者参観で楽しく過ごせたらと思います。 

詳細は後日お知らせいたします。 

・1・2歳児の子どもたちは自分でお着替えをがんばっています。 

着脱のしやすい、ゆったりとした衣服をご用意下さい。 

・爪が伸びていると怪我につながり危険ですので、短く切っていただ

くようお願いします。 

 

２０２０年 

１１月号 

5 日（木）園外保育 

16 日（月）身体測定 

25 日（水）誕生日会 

26 日（木）避難訓練（地震） 

 

 ほけんだより  

・11/12(木)10：00～ 

内科健診があります。 

子どもの健康を守るためにとても大切

です。医師に聞いておきたい事などが

あればお知らせ下さい。 

※11/19(木)予備日をもうけています。 

・インフルエンザ対策はお早めに！ 

インフルエンザに感染すると、高

熱、せき、鼻水、のどの痛み、筋肉

痛などつらい全身症状を伴います。

家族からうつることも多いのでみん

なで予防を心がけましょう。 

 

新しい先生の紹介 

 

秋友 凜々花 先生 

10月から勤務させていた

だいております。子ども

たちに負けないくらいの

元気と笑顔で精一杯がん

ばりますので、よろしく

お願いします。 

 


