
  

 

 2019 年 10 月号 

ごあいさつ 
過ごしやすい季節になり、お天気の日にはゆったりと散歩や園庭遊びを楽しんでい

ます。一年の中で、一番過ごしやすい季節なのでたくさん戸外に出て体を動かして遊

びたいと思っています。今月はハロウィンがあります。こころの医療センター 五色

台に訪問し、お菓子をもらえるのを子どもたちは楽しみにしているようです。 

今月もよろしくお願いいたします。 

保育園からのおねがい 
■夕方は、玄関、駐車場が大変混み合います。降園後は、すみやかに帰りま

しょう。また、駐車場では子どもから目を離さず、遊ばずに帰るようにし

ましょう。 

おばけなんてないさ 

今月のうた 

 

■1 日（火曜日） 読み聞かせ会  
■17 日（木曜日） 身体測定 
■21 日（月曜日） 誕生会 
■25 日（金曜日） 避難訓練（不審者） 
■30 日 (水曜日) ハロウィン 

【０歳児】はいはいや歩くことを楽しみ、十分に体を

動かす。 

【１歳児】保育者や友だちと一緒に体をたくさん動か

して遊ぶ。 

【２歳児】簡単なごっこ遊びを保育者や友だちと一緒

に楽しむ。 

【３歳児】友だちや保育者とごっこ遊びをする中で、

言葉のやりとりをし、気持ちをつたえる。 

 

園では、子どもたちみんなそろっていただきます、ご

ちそうさまを言うように伝えています。食事前後のあ

いさつには調理してくれた人へ、食材を届けてくれた

人へ、運んでくれた人へ、そして食べる食材への感謝

の気持ちが込められています。子どもたちにもあいさ

つの意味を理解して食べ物を大切にできるようになっ

てほしいと思っています。 

ハロウィンの由来は？ 

食育だより 

食育だより 

オペラグラス製作中 

夏楽しかっ

たね♪ 

手形ができました 

完成！ 

0歳児さん 

ハロウィンは、簡単にいうと日本のお盆と似ていま

す。それは霊界から亡くなった人々の魂が戻ってく

ることが共通しているからといわれます。お盆行事

で欠かせない迎え火や送り火は、霊魂を迎えたり送

ったりするためのものです。ハロウィンも先祖をし

のび、秋の収穫物の象徴であるかぼちゃをくりぬ

き、ランタンにして飾ります。子どもたちが仮装し

て近所をまわっておかしをもらいます。 


