
 

 
【０歳児】保育者とふれあい遊びを楽しむ 

 

【１歳児】暑い夏を元気に過ごす 

 

【２歳児】友達と一緒に遊ぶ楽しさをたくさ

ん経験していく 

 

【３歳児】遊びを通して友達と関わり、自分

の気持ちを言葉で伝えようとする 

今月のねらい 

今月の予定 
■ 9日（金曜日）夏祭り 
 
■16日（金曜日）身体測定 
 
■26日（月曜日）避難訓練 

[火災] 

 2019年 8月号 

ごあいさつ 

給食だより（食育） 

たくさん汗をかく季節は、水分補給に注

意が必要です。特に子どもは運動量が 

多く、汗をかきやすいので、 

こまめに水分を取ること 

忘れないでください。飲 

み物は麦茶や水が最適です。 

いよいよ夏本番！オリーブガーデンでも水遊びが始まり、元気い

っぱいな声が響いています。まだまだ暑い日々が続きますが水分

補給をしっかりとりながら、子どもたちと元気に過ごしていきた

いと思っています。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

しゃぼんだま 

 

おばけなんてないさ 

今月のうた 

保健だより（感染症・衛生面） 

へルパンギーナなど夏の風邪といわれるものは、発熱やのどの腫

れ、口内の発疹といった症状が特徴です。のどや口の中が痛むと

食欲が落ちて水分が摂りにくくなり、小さな子どもだと脱水を起

こす危険があります。風邪の症状は多彩です。大人から子どもに

移り、重い症状になる場合もあります。お子さまの調子がいつも

と違っていたら、早めの受診をお願いいたします。 

たくさん遊んだよ 

保育園からのおねがい 

■プール遊びは８月いっぱいする予定です。プールカードは、毎日検温、チェックして持ってきてください。 

■毎月の登園予定は必ず期限までに KIDSたっちで登録をしてください。土曜保育に関しては 

勤務が確定してから登録するようご協力お願いします。登録期限以降に勤務変更などで急な 

保育が必要になった場合は、直接園にご相談ください。 

 こころの医療センター 五色台 夏祭りのお知らせ 

８月２０日（火）１８：００～１９：５０ 病院の夏祭りが開催されます。 

１７：００頃からセラピーガーデンを開放していますので、ポニーと触れ合うことができます♪ また、

スポーツ選手のイベントや、食べ物などの模擬店もたくさんあります。抽選会、打ち上げ花火も予定して

いますで、ぜひご家族で遊びにきてください！オリーブガーデン園庭ではお預かりしているお子様を 

中心にバルーン配りのブースを設けますので、降園した後でも保護者様同伴でぜひいらしてください♪ 

☆七夕の集い☆ 

プール 

遊び 


