
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

あああ  

 

 新年、明けましておめでとうございます。 

 昨年はご家族の皆様のご理解とご協力のもと、楽しい行事や保育を行うことが出来ました。 

ありがとうございました。クリスマス会では、サンタさんに逢えて素敵な思い出が増えたの 

ではないかと思います。 

1月はこま回しやたこあげなどのお正月遊びをしながら、楽しんでいきたいと思って 

います。また、天気の良い暖かい日は、セラピーガーデンや園庭に出て、体を十分に 

動かしながら、健康面に気をつけていきたいです。本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

保育園からのおねがい 

■1・2歳児のお子さまは、着脱に興味を持ち始め、“自分から脱ごう”としています。上服は 

ピッタリサイズよりは首周りや袖の太さにゆとりがある服、パーカーではない服のほうが、 

自分の力で脱ぎやすくなりますので、もしそのような上服がありましたら、ご協力をお願い 

します。お家でも、自分で着脱ができるようにお子さまに声をかけてみて下さい。 

 

 

1月 15日に 

入園です。 

よろしくね！ 

 

 

【０歳児】保育者や友達といることを喜び、体力づくりしな

がら元気に好きな遊びを楽しむ。 

【１歳児】冬の遊びを楽しみ、寒さに負けず戸外で遊び、衣

服や靴の着脱を自分で出来るようになる。 

【２歳児】寒い日も戸外で滑り台やアスレチックなどで体を

動かして遊びいろいろな動きを経験する。 

11 月より、新しいスタ

ッフが 1名入りました。

お子さま達にも慣れてき

て、毎日楽しく過ごして

います。これからも、よ

ろしくお願いします。 

今月の予定 

今月のねらい 

新しいお友だちが 

仲間入り！！ 

新しい先生の紹介 

ごあいさつ 

◆ うた ◆ 

コンコンクシャン 

たこのうた 

今月のうたと手遊び 

 2019年 1月号 

8日（火） お正月遊び 

15日（火） 身体測定 

25日（金） 避難訓練（火災） 

 

保育園と病院それぞれでクリスマス会がありました。サンタさんの登場にびっくりするお子さまもいましたが、プレゼントをもらうと

「やった！！」と大喜びでした。「あわてんぼうのサンタクロース」の歌や、病院のステージでは「ジングルベル」を披露しました♪ 

保健だより 
県内で、インフルエンザなどの感染症が流行

する時期になりました。症状が出ましたら早め

の受診・内服をお勧めします。ご家庭でも手洗

い・うがいをして、予防に心がけましょう。園のほう

でも、感染症が出ましたら、ホワイトボードで

お知らせしていきます 

のでご確認ください。 

食育だより 

 毎日のおいしい給食をお子さま達は、喜んで食事にむかっています。

食が細いと心配されるお子さまも、周りに刺激 

を受けて、食べられるようになっています。 

好き嫌いをなくすことよりも食に興味や喜びを 

もてる関わり方をしていきたいと思います。 

 きれいになったよ！ 

◇ 手遊び ◇ 

だるまさん 

いとまき 

プレゼント 

ありがとう！ 

 
たのしいな♪ 


