
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 2018 年 11 月号 

ごあいさつ 

葉っぱが色づきはじめ、朝夕の冷え込みが感じられる季節になりました。赤や

黄に色を変えた葉っぱも、ひらひらと舞い落ちる季節となり、深まる秋を感じな

がら、お子さまと自然との触れ合いを楽しんでいきたいと思っています。 

引き続き、体調管理に気をつけながら、元気に過ごしましょう。 

保育園からのおねがい 

■お子さまは、大人より体温が高めです。また、活発に動くので、汗もたくさんかき、動きにくく、怪我の原因にもな

ります。なるべく、薄着の習慣をつけましょう。 

■11 月から 3月末まで、布団の持ち帰りが第 2・4の金曜日に変更になります。感染症防止の為、全員持ち帰りをお願

します。 

■オリーブガーデン前の駐車場は、送迎時、車の出入りが多い為、子ども達が走り回ると大変危険で、事故にもつなが

ります。子どもの手を離さず、速やかにお家に帰るようにしましょう。 

■ 

 

日時 11 月 20 日（火） 

時間 10 時 40 分～10時 45 分の出番予定 

（時間は前後することもあるので、あらかじめご了承下さい） 

場所 セラピーガーデン 

ご都合のつく方は、お子さまの様子を見に来てください。 

メロンパン 

 

やさいのうた 

今月の手あそび 

■ 6 日（火曜日） 健康診断 
■ 7 日（水曜日） 誕生会 
■15 日（木曜日） 身体測定 
■20 日（火曜日） 病院の運動会に参加 
■26 日（月曜日） 避難訓練（不審者） 

【０歳児】気温や活動に応じて、衣服の調節をし、快

適に過ごす。 

【１歳児】保健的で安全な環境の中で、快適に過ご

し、秋の自然に触れながら戸外に遊びを

楽しむ。 

【２歳児】秋の自然に触れ、戸外で 

体を動かして遊ぶ。 
 

今月の予定 
今月のねらい 

♪ やまのおんがくか 

 

♪ こおろぎ 

今月のうた 

保育園での遊びの様子 

うまくできる

かな？？ 

おいしいよ！ 

あああ 身体測定  大きくなったよ！！ 

 

 毎月、一回身体測定をし

ています。お子さまの成長

を分かりやすく、健康手帳

に記入し、お家の方にも目

を通していただけるよう

にしています。 


