
  

 

 2018 年 9 月号 

ごあいさつ 

 今年の夏は猛暑が続き、体調管理に配慮した夏でした。朝夕と風が心

地よく感じる日もありますが、まだまだ日中は残暑が厳しい日が続い

ています。引き続き熱中症などに注意しながら過ごしていきます。            

その日の天気や体調と相談しながらお散歩に行き、季節の移り変わ

りを感じていけたらと思っています。 

 

今月のねらい 

保育園からのおねがい 
■気温の差が出てくる時期なので、調節できるような服をお持ち下さい。 

■手の爪、足の爪を今一度確認していただき、伸びていたら切っていただくようお願い 

 いたします。 

■欠席される場合は園に９時頃までにご連絡下さい。給食の関係もありますので、よろしくお

願いいたします。 

■ 

    

     大きな栗の木の下で 

     どんぐりころころ 

今月のうた 

 

      やきいもグーチーパー 

      むすんでひらいて 

今月の手あそび 

■12日（水曜日） お誕生会 
■14日（金曜日） 身体測定 
■19日（水曜日） 運動会 
■25日（火曜日） 避難訓練（地震） 
 
 

【０歳児】夏の疲れに留意し、休息を取りな

がら安定した生活リズムの中で健

康に過ごす。 

【１歳児】保育士や友だちと一緒に体を動か    

     すことを楽しむ。 

【２歳児】保育者や友だちと好きな遊びや、

体を動かし遊ぶ。 

      

 

     あああああああああああああああ 

今月の予定 

プール遊び・夏まつり・スイカ割り 

スイカ割り 

ヨーヨー釣り 

を楽しみました 

顔がぬれて

も平気だよ 

ボールプール

も楽しそう 

新しいお友だちが 

なかまに入りました！ 

    よろしくね！！ 


