
医療
法人

〈診療科目〉
〈診療時間〉

精神科、心療内科、内科、歯科
診察科目 診察時間曜日

精神科
心療内科
内科

歯科

月～金
午前   9:00～12:00
午後 13:00～17:00
（※初診の受付は16:30まで）

〒762-0023 香川県坂出市加茂町963番地
TEL：（0877）48-2700　FAX：（0877）48-2886
http://www.goshikidai.or.jp/

デイ・ナイト・ケア ファミーユ
デイ・ナイト・ケア プルミエ
カフェプルミエ
デイ・ナイト・ケア オリバ
訪問看護ステーション Gステーション
就労継続支援施設B型 ドリームワークス
事業所内保育園 オリーブガーデン

TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-3887
TEL（0877）59-4003
TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-0061
TEL（0877）59-4567
TEL（0877）59-4330

中讃地域生活支援センター
精神障害者グループホーム五色台
香川県坂出市加茂町700番地13

TEL（0877）56-3200
TEL（0877）48-2811

やすらぎホームさぬきのくに
香川県坂出市加茂町120番地1

TEL（0877）56-3035

坂出メンタルクリニック
精神科デイ・ケア  コラゾン
重度認知症デイ・ケア  サンテ
香川県坂出市駒止町1丁目3番5号（ライフスクエア坂出内2F・3Ｆ）

TEL（0877）45-7672

五色台クリニック
香川県高松市寿町1丁目1-5（協豊第二ビル2F）

TEL（087）822-2311月～土 午前   9:00～12:30
午後 13:30～17:30

土 午前   9:00～12:00

五色台病院
医療法人社団五色会関連施設

病院、診療所

社会復帰施設

介護老人保健施設五色台
グループホームたまもよし
香川県坂出市加茂町194番地1

指定居宅介護支援事業所五色台
（介護老人保健施設五色台内1F）

TEL（0877）48-3300

TEL（0877）48-3310

高齢者施設

Goshikikai Medical co.

医療法人五色台病院広報誌 every smile2017年6月号　発行日：2017年6月1日　発行所：中讃地域生活支援センター　発行人：佐藤 仁
編集者：every smile編集委員会［眞部照美（介護老人保健施設五色台）　竹内望美・安西博章（医療法人五色台病院）　谷口 智則（中讃地域生活支援センター）］
※every smileを発送いたします。必要な方は五色台病院までご連絡下さい。
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至林田港
五色台病院
デイナイトケア
ファミーユ

デイナイトケア
プルミエ

介護老人保健施設 五色台
指定居宅介護支援事業所 五色台

中讃地域生活支援センター
精神障害者グループホーム

五色台

グループホーム
たまもよし

介護付有料老人ホーム
やすらぎホームさぬきのくに

訪問看護ステーション Gステーション
就労継続支援施設B型 ドリームワークス
事業所内保育園 オリーブガーデン
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[ 医療法人五色台病院広報誌●エブリィスマイル ]

　4月29日、坂出市よ
り「親子セラピー体験
ツアー」で50名ほどの
元気いっぱい仲よし
親子の方々が参加さ
れました。陶芸・乗馬・
ピザ作り体験に五色
台病院のスタッフと共
に満喫されました。セ
ラピーガーデンに響く
たくさんの笑い声に、
私たちもたくさんの元
気をもらいました。
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　1年以上に及んだ病院の改修工事が終わり、5月19日(金)に
は最後の引越しを済ませ、5月22日(月)から新デイ・ナイト・
ケア棟オリバが定員50名でオープンしました。認知症を中心
とした高齢者を対象にした精神科デイ・ナイト・ケアとして運
用していきます。医療保険対応の施設であるため介護保険と
の併用も可能です。営業時間は7：00～19：00となっていま
す。坂出メンタルクリニックのデイ・ケア（サンテ・コラゾン）
なども含めると5施設となります。それぞれの施設の特色を
生かし、多様なニーズに対応できる柔軟な施設でありたいと
思っています。※ホームページでも記事をご覧いただけます。
「五色台病院　オリバ」で検索してみてください。

　初夏の新緑の季節となり、5月12日（金）さぬきのくにでは、
遠足に行ってきました。場所は宇多津臨海公園。日差しは強い
ものの体を通る潮風はとても心地よく、参加された皆さんも
「きもちいいね。」と笑顔を浮かべていました。
　季節を感じる花や緑を楽しみながら散歩をしたり、公園に
来ていた犬と戯れたりと終始笑顔で過ごされました。
　美しいものを見たり、おいしい物を食べたり、もちろん楽し
いことがあると人は笑顔になります。これからもそんな笑顔に
なれることを出来るだけ多く提供していきたいと思いました。

　　今回はデイナイトケア科のスタッフ3名での参加となりました。開始前
はドキドキで3人とも緊張していましたが、美味しい食事を頂きながら、院
長が気さくに話しかけてくれたことで緊張もほぐれ、明るく和やかな雰囲気
となりました。また、院長が私の趣味でもあるゴルフの話をしてくださった
ことをきっかけに、我々も普段の仕事の中ではあまり話さないプライベート
の話に花を咲かせることが出来ました。最後に院長から仕事に対しての励
ましの言葉を頂くことで改めて前向きな気持ちになれたランチミーティン
グでした。それにしても、院長のフルーツが美味しそうで私も少し欲しく
なってしまいました（笑）!　　　　　　　　　　　　　   （文責：脇田 和弥）

　4月より急性期治療病棟で看護師長をしています。現在の病棟は急性期病棟と
いう事もあり患者様の入退院が多くある為、他部署や他職種と円滑な連携がと
れスタッフ間で情報が共有できるよう配慮する事も私の現在の主な役割です。
　また休日には小学生になる2人の息子とキャッチボールやサッカーなどのス
ポーツをよくしますが成長著しい息子達との体力の差を実感する今日この頃で
す。休日はリフレッシュする事で日々“笑顔”で仕事が出来るように心がけていき
たいと思います。

北 岡  忠 義五色台病院 5病棟 看護師長表 紙 の 人 ランチミーティング

デイナイトケア科　
ファミーユ　脇田 和弥(作業療法士)
プルミエ　　蓮井 良徹(精神保健福祉士)
プルミエ　　本條 恵美子(看護師)

※ランチミーティングとは…月に1度、院長と一緒に昼食をとりながら会話を楽しみ親睦を深める会です。
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