
医療
法人

〈診療科目〉
〈診療時間〉

精神科、心療内科、内科、歯科
診察科目 診察時間曜日

精神科
心療内科
内科

歯科

月～金
午前   9:00～12:00
午後 13:00～17:00
（※初診の受付は16:30まで）

〒762-0023 香川県坂出市加茂町963番地
TEL：（0877）48-2700　FAX：（0877）48-2886
http://www.goshikidai.or.jp/

デイ・ナイト・ケア ファミーユ
デイ・ナイト・ケア プルミエ
カフェプルミエ
デイ・ナイト・ケア オリバ
訪問看護ステーション Gステーション
就労継続支援施設B型 ドリームワークス
事業所内保育園 オリーブガーデン

TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-3887
TEL（0877）59-4003
TEL（0877）48-2700
TEL（0877）48-0061
TEL（0877）59-4567
TEL（0877）59-4330

中讃地域生活支援センター
精神障害者グループホーム五色台
香川県坂出市加茂町700番地13

TEL（0877）56-3200
TEL（0877）48-2811

やすらぎホームさぬきのくに
香川県坂出市加茂町120番地1

TEL（0877）56-3035

坂出メンタルクリニック
精神科デイ・ケア  コラゾン
重度認知症デイ・ケア  サンテ
香川県坂出市駒止町1丁目3番5号（ライフスクエア坂出内2F・3Ｆ）

TEL（0877）45-7672

五色台クリニック
香川県高松市寿町1丁目1-5（協豊第二ビル2F）

TEL（087）822-2311月～土 午前   9:00～12:30
午後 13:30～17:30

土 午前   9:00～12:00

五色台病院
医療法人社団五色会関連施設

病院、診療所

社会復帰施設

介護老人保健施設五色台
グループホームたまもよし
香川県坂出市加茂町194番地1

指定居宅介護支援事業所五色台
（介護老人保健施設五色台内1F）

TEL（0877）48-3300

TEL（0877）48-3310

高齢者施設

Goshikikai Medical co.
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至林田港
五色台病院
デイナイトケア
ファミーユ

デイナイトケア
プルミエ

介護老人保健施設 五色台
指定居宅介護支援事業所 五色台

中讃地域生活支援センター
精神障害者グループホーム

五色台

グループホーム
たまもよし

介護付有料老人ホーム
やすらぎホームさぬきのくに

訪問看護ステーション Gステーション
就労継続支援施設B型 ドリームワークス
事業所内保育園 オリーブガーデン
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[ 医療法人五色台病院広報誌●エブリィスマイル ]

セラピーガーデン
体験

坂出ブルーオーシャ
ンズスポーツ少年団

の元気な声が響

いてプルミエ・セラ
ピーガーデンは活気

に溢れています

♪手作りピザを食べ
てポニーに乗馬して

セラピーガーデ

ンを駆け回って私た
ちにもたくさんの元

気をくれました。



　笑顔になれる瞬間は？と、ふと考える時があります。笑顔になれる瞬間というのは案外少
ないものです。朝起きて、仕事に向かい、仕事を終え、まっすぐに家に帰り、寝る。同じよ
うな生活の繰り返しの連続で笑顔も減ってしまうのかなと思います。そんな生活に刺激と笑
顔をもたらしてくれるもの、それが「バイオハザード」です。
　ゾンビの群れを退け、町から脱出するというホラーゲームですが、スリルに満ちたひと時
は、自然と笑顔をもたらしてくれます…実は、この話を同じ部署のスタッフと会話しながら
考えているとき、まさに自分は笑顔になっていたのです。何気ない他者との普段のコミュニ
ケーション中に生じる、自然な笑顔こそ、大事にすべきものなのではないかと気づかされま
した。

　ブリティシュ・コロンビア大学精神医学部臨床教授、
ソーマガネサン先生が多文化間精神医学会総会の為来
日されました。10 月 5 日に当院の医療施設の視察に来
られ、「バンクーバー精神医療の現状と今後の課
題」について講演して頂きました。
　講演の中でガネサン教授は地域と
共に患者様を支えたいという思いを
話されました。県内の医療関係者の
方にもお越し頂きバンクーバーの
精神医療について学ぶ良い機会に
なりました。

ソーマ・ガネサン教
授講演会
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秋の遠足

　9月28日、老健五色台の秋祭りが開催されました。あいにくの空模様
で今年は屋内での開催となりましたが、例年通り皆様笑顔で楽しまれた
様子でした。
　ボランティアの方々にお越し頂き、お祭りらしい歌や踊りや太鼓のお
囃子を披露して下さいました。また、毎年恒例の職員による、よさこい
ソーランも披露しました。うどん、わたがし、アイスぜんざいなどお祭
りには欠かせない食べ物もたくさん!お祭りの雰囲気を満喫されました。
　来年も皆様の笑顔を見られるような楽しい秋祭りにしていきたいと
思っています。皆様のお越しを職員一同お待ちしております。
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秋の祭り

中讃地域生活支援センター 施設長
訪問看護ステーションGステーション 主任 大田　圭悟

　9月6日から8日の三日間を3つのグループに分かれ秋の遠足として兵庫
県姫路市にある太陽公園に行ってきました。山の上に西洋のお城が建って
いたり兵馬俑や万里の長城など、多数のレプリカがありました。
　また太陽公園は社会福祉法人によって運営され、様々な障害を持たれた
人が働かれており施設内やトイレ、喫煙所等も大変綺麗でした。目の前で
一生懸命働かれている方を見て、利用者様には良い刺激になったと思いま
す。遠足が終わり感想を聞くと「本でしか見たことのない遺跡や建物が見
れたり山の上のお城から見る景色はとてもきれいだった。」と言われてい
ました。普段とは違う景色が見れたり障害があっても一生懸命に働かれて
いる人が見れて、利用者スタッフ共々とても有意義な時間が過ごせました。


