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　昨年家族が増え、笑顔の数も増えました。子ど
もの成長が笑顔の源です。４月より院内保育でお
世話になっています。子どもとの距離も近く、仕
事も安心して行う事ができています。今後もセラ
ピーガーデンなどで自然やポニーとふれあいなが
らのびのびと育っていって欲しいです。

　ドリームワークスは平成 28年 4月にオープンした就労支援施設です。
ここは皆さんの “ 働きたい ” を支援する施設です。業種は洗車作業･厨房の
スタッフ・カフェのスタッフ・ポニーの世話係などいろいろあります。
今の自分にできる仕事って何だろう、また将来仕事がしたいけど何から取
り掛かっていいのか分からないと思うことってありませんか？ドリーム
ワークスで就労訓練から始めてみませんか。少しでも “ 働くこと ” に興味が
あればまずはご相談ください。見学のみでも大歓迎です。ドリームワーク
スの専門スタッフが一緒にあなたの “働きたい ”をサポートしていきます。

J`sセラピーガーデン
～地域とのふれあい便り～
　加茂保育所 3 歳児～ 5 歳児の元気な子ども達がセラピーガーデンに遊び
に来ました。広場にレジャーシートをひいてガーデンの釡で焼いたピザを
みんなで美味しく頂きました。ポニーのももやプティとふれあったり、芝
山からすべり降りたり、虫や四葉のクローバーをさがす等、みんな楽しい
時間を過ごしていました。子ども達のたくさんの笑顔を見ることができて
私たちスタッフも笑顔になりました。
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　4月20日(水)、4月度の誕生会を開催しました。ゲストに
プサルタアンサンブルの方々にお越しいただきハープシ
コード合奏を鑑賞しました。利用者様になじみのある唱歌
「浜辺の歌、ふるさと」など全7曲が披露され、アコース
ティックな楽器が奏でる凛とした弦の音色が春の昼下がり
に一服のやすらぎを与えてくれました。
　演奏会の後にはゲストの方にご指導いただきながら手作
りの楽器プサルタに触れ弦を弾いてみました。慣れない楽
器に戸惑いながらも一生懸命チャレンジ！美しい音色が響
くとニッコリ。笑顔が印象的な誕生会となりました。

　4月9日（土）に五色
台病院デイナイトケ
アが参加した中・四
国フットサル大会の
様子が4月19日（火）
の四国新聞朝刊に掲
載されました。
　香川県下の精神科
病院と様々なスポー
ツで今まで交流戦を
行ってきましたが、
今年2月に発足した

フットサルチーム「まんでガンバ!讃岐」は、いわき病
院、三光病院、五色台病院との合同チームで中・四国大
会に向けて各病院と連携し週一回練習に励んできま
した。今後も全国大会に向け精力的に活動していきま
すので応援お願い致します。

古楽器プサルタを

弾いてみました.。
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