
 

ご入園・ご進級おめでとうございます。新しいお友だち７名が新たに加わり新年度が始まりました。 

事業所内保育園オリーブガーデンは子どもたちが自然に親しみ、動物を愛し、思いやりのこころが育つことを応

援します。保育園の目の前には広々とした豊かな自然を感じる Ｊ’ｓセラピーガーデンがあります。オリーブの

木に囲まれたポニーのいる広場が子供たちの日々の遊び場です。また病院内で行われる行事に参加し、さまざまな

人と触れ合う機会を作ります。 

 精神科病院には通院、入院中の多くの精神障がい者が療養されております。開かれた精神科病院の環境の中、障

がい者に対して偏見のない、思いやりのこころを育む保育園を目指します。 

 当法人はプラチナクルミンの認定を受けており、法人内で働くお父さん、お母さんには 

フレキシブルな勤務形態を提案し、保育園のイベント等に多く参加できるよう応援します。 

 また当園は坂出市民の皆様方が利用できる枠を設けております。当法人の職員だけでなく、 

地域の皆様方が安心して利用できる、温かみのある保育園となるよう励みたいと思います。 

オリーブガーデンの子どもたちの歓声や笑顔が患者さんたちの療養の励みになれば 

これほど幸せなことはありません。                          理事長 佐藤 仁 

 

 

 

 

ごあいさつ 

今月の予定 

13 日(月) 身体測定 

17 日(金) お誕生会 

24 日(金) 避難訓練 

    [経路の確認] 

今月のねらい 

【０歳児】新しい環境に慣れる 

 

【１歳児】一人ひとりの生活リズムを把握し、心地よく過ごせるようにする 

 

【２歳児】保育士と一緒に好きな遊びを楽しむ 

 

【４歳児】草花や生き物にふれ、春の自然を感じる遊びを楽しむ 

 

 
２０２０年 

４月号 

子どもたちに笑顔を届け 希望を育む 

保健だより（感染症・衛生面） 

新しく環境が変わることで体調を崩しが

ちになります。体温が 37.5℃以上になれば

保護者の方に連絡をしますのでお迎えをお

願いします。感染症などにかかると一定期

間のお休みが必要になる場合がありますの

で必ず園まで連絡をください。 

食育レシピ 

～ マカロニきな粉 ～ 

◎材料◎  ゆでたてマカロニ（茶碗半分） 

      砂糖（なくてもＯＫ）、きな粉適量 

◎作り方◎ ゆでたてマカロニに砂糖ときな粉をまぶす 

 

きな粉はおにぎりにまぶしたり、牛乳寒天にかけたり、色々なもの

に使えて簡単に栄養を摂ることができます。ぜひお試しください！ 

■新しい環境になると、子どもたちはとても疲れます。今まで夜泣きがなかったのに再度始まった

り、後追いをしたりする子もいます。夜は早めに布団に入り、しっかり体を休めてから登園する

ようお願いします。 

■服、肌着、くつ下などに名前があるか、消えかかっていないかご確認をお願いします。 

保育理念 

セラピーガーデン 

 ポニーに会いにきたよ♪ 

 
じょうずにはさみを 

使えるようになったよ 


